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Materyal 1: Nexseya serkeftinan

Récejiayana xwe binivise. Ji bo besén cuda (Malbat, Rlnistgeh, Xebat) rengén cuda bi kar
bine. Wateya sexsi ya besén jiyané yén Iézédekiri ya di gonaxén cuda yén jiyana te de pék
hatiye binvise. . Gava ev qonax ji bo te gelek giring bin bi xézeke stdr wan diyar bike,eger ne
zéde giring bin bi xézeke zirav wan diyar bike. Pékhatiyén taybet binivise. Li ser nivisén xwe

siroveyan binivise.

Minak: Nexseya serkeftinén min

Malbat

Ranistgeh

Temen

Heval

Pise

Enstituyén Perwerdehiyé

Xebatén din (karé navmalé)

Xebatén din (jiyana civaki)

Xebatén din (Lénértina mezin O bicOkan)

Xebatén din (Zaninén tibb)

Xebatén din (karén piseya destan)
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Xebatén din (cotkarf)
Xebatén din (Kreativi)

Xebatén dinen

Zirekiya navcandi

1. Zimané biyani
2. Zimané biyani
3. Zimané biyani
4. Zimané biyani
Kesén minak

Nirx

Tékiliyén sexsi

Berhemsazi: DVV; Di projeya Pirén Perwerdehiyé Ava Bikin de pék hatiye
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Materyal 2: Dar -
Nisana jiyan G
tecrubeyan

FEki — Min ¢i bi dest xistiye, ci ji
min re li hev hatiye? (Xebatén
taybeté 1& her wisa diplomeyén
fermi)

Kulilk 0 tov — Ez dixwazim
weki din ¢i pés bixim, pék
binim, fér bibim?

(Armancén min yén pésketin
0 pésxistiné)

Belg — Ez dixwazim xwe ¢cawa
nisan bidim?) (Héz G karin)

Beden 0 gasil — Ci bandorén biryardar li
min 0 jiyana min kiriye?

Qurm — Ez héza bo
jiyana xwe ji ku
deré distinim?

%

Peleke DIN A 3 mezin bidin besdaran 0 ji wan tika bikin, ku ew darek bi qurmé bedené belg 0 kulilkan xéz
bikin.

Ev xebat texmini 20 deqe yan ji z&detir didome.

Gava wéneyeke ji rézé ya daré beré were diyarkirin  ji besdaran tené bé xwestin ku xéz bikin, hingé besdar
dé bikaribin di demeke kurt de vé bigedinin. ( Berhemsazi: Ries, Zirich 1998)
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Materyal 3: Mérga Kulilkan

Peleke DIN A 3 mezin bidin besdaran 0 ji wan tika bikin, ku ew mérga kulilkan bi qurm, simél, belg G
kulilkan xéz bikin. HOn li gori rébaza bo daré tev bigerin. Ev xebat texmini 20 deqe yan ji zédetir didome.

© kinder-malvorlagen.com
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Materyal 3a: Kulilkek

Peleke DIN A 3 mezin bidin besdaran 0 ji wan tika bikin, ku ew mérga kulilkan bi qurm, simél, belg 0 kulilkan

xéz bikin. HOnN li gori rébaza bo daré tev bigerin. Ev xebat texmini 20 dege yan ji z&detir didome.

© kinder-malvorlagen.com

Ev berhem di projeya ,Pirén Perwerdehiyé Gefordert durch
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Materyal 4 - Derdora jiyané

Gava 1é: Bi besdaran re li ser pirsén li jér bi bixebitin.
Amadekari — Qonaxén jiyané

0 Ci pék hatiye?
0 —niha ¢i pék té?
0 —Ezji bo xwe hévi dikim, li benda ¢i me?

o Cibandoré li min kiriye? Ci serpéhatiyén biryardar ¢céblne?

Gava 2yan: Bila besdar encamén xwe ji giloveroké ber bi derve ve di forma nexseya méji xéz
bikin 0 li ser bixebitin.

Bexceya zarokan, Dibistan

Xizmeta legkert, ya sivil

Perwerdehiya piseyi, Perwerdehi
Staj, Xebat

Pise

Perwerdehiya berdewamt O pésxistiné
Malbat, Zarok

Heval, Hevalén dibistané

Dema vala, Hob1

Xebata dilxwazi

O 0O 0O O0OO0OO0OO0OO0OOoOOo

Ji pirtGka Richard Nelson Bolles, 1970, “Paras(ta te ¢i reng e?”

Ev berhem di projeya LPirén Perwerdehiyé Gefordert durch Im Auftrag des
Ava Bikin“ ya yekitiya almanan
ya dibistanén gel yén bilind de pék hatiye.

Zusammenarbeit (G1Z) GmbH und Entwicklung

4
Deutsche Gesellschaft * BL_Indesminls[erium fiir
g I z fiir Internationale “IF | wirtschaftliche Zusammenarbeis

Programm Perspektive Heimat



'. .

.
vhs ‘®°
Deutscher

Volkshochschul-Verband
Materyal 5-Ez ... im

Bi zarokan re béhnfireh

Bi mirovén mezin re béhnfireh
Qelew

Sererast

Xwingerm

Pébawer

Deqiq

Jéhati

Hevalhez

Komhez/ Ez bi dilxwazi di koman de dixebitim
Za

Hezkirt

Bixwebawer

Kém nexwes

Sportik

Dilsoz

Wérek

Hesas

Biryardar

Di karén destan de pékhat?

O OO0 0000000 O0OO0O0OO0OO0ODO0OO0OO0OO0OOoOOoOoOo

Berhemsazi: Monika Simikin, Akademiya Evarki ya Mannheimé
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o Ezdikarim...
Xwarin ¢ékim
Xéz bikim
Bas binivisim
Bas hisab bikim
Bas 0 z( bixwinim
Plan G réxistin bikim
Bas biaxivim
Bas fér bibim
Bi ajalan re bixebitim
Bas guhdar bikim
Hesaba perezan bikim
Pere bidim hev
Pirsgirékan careser bikim
Boyax bikim
bidiram
bihGninim
Tapet bikim
Boyax bikim

O OO0 O0O0O0OO0ODO0OO0OO0OO0ODO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OOoOOoOOoOOo

Berhemsazi: Monika Simikin, Akademiya Evarki ya Mannheimé
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Ji bo min giring e

Sebir
Jéhatibln
Alikar?
Xebat
Hevalti
Malbat
Kéf

Asit?
Dilnizm1
Paqiji
Bédengi
Ewleht

O OO0 O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0oOOoOOo

Berhemsazi: Monika Simikin, Akademiya Evarki ya Mannheimé
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Ji bo te rewsén giring yén di jiyana te de ¢i ban, ku te bi wan re xwe guhert yan ji tistek
bi dest xist?

1. Jibo te rewsén giring yén di jiyana te de ¢i bdn, ku te bi wan re xwe guhert yan ji
tistek bi dest xist?

2. Tu dikijan rewsa di jiyana xwe de gelek tist fér bayi?

3. Direwsa jiyana te ya niha de: Derfetén ¢i rengi hene zédetir fér bibi?

4. u héz 0 enerjiyén bi ¢i rengi bi xwe re di rewga férblna xwe ya niha de dibini?

5. Tu di ¢i de zehmetiyan dikigini?

6. Tu dixwazi di siberojé de li ser ¢i bisekini? U tu dé ¢cawa bigihiji armanca xwe?

Cavkant: Ji diyarkirina karinén di séwiriyén perwerdehiyé de pék hatiye
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Materyal 7 — Qadén xebaté

Pirs: Ji kerema xwe re xebatén heta niha yén di jiyana xwe de binivise. Di gava duyemin de
binivise, ka tu di vé demé de di kijan peywir 0 daxwazan de bQyi pispor 0 te kijan karinéb
xwe di van peywiran de bi kar aniye yan ji tu féri kijan karinan bayi. Her wisa karinén xwe
yén, ku tu dixwazi niha 0 péve/ di siberojé de bi kar bini, ku di van demén diyarkiri de pék
hatine, binivise.

Xebata nav malé

Malbat

Zarok

Dibistan

Cinarti

Hob1

Baldar?

Rewsén jiyané yén
taybet

Jiyana li Almanya yan
ji li welateké din

Cavkant: Ji diyarkirina karinén di séwiriyén perwerdehiyé de pék hatiye
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Materyal 8: Ciroka serkeftina min

Ci tisté bas bi desté min ketiye?

Sedema li pas:

Min tam ci tisti kiriye?

Ci karin, taybetmendi xwe té de diyar dikin?
Encama min:

Min Kijan ji van herf bi dilé xwe kiriye?

Berhemsazi: Talentkompass NRW
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Materyal 9 - 20 tistén ez bi dilé xwe dikim

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19

20.

Li vé deré mesele ew e, ku mirov zéde nefikire G tistén kéfa wi tine binivise. Ev pirani tistén biglk in
— weki geré yan ji Iéxistina enstrimanén muziké.

Gava rews xirab bibe, komek tistén xwesik dikare ji bo ¢étirkirina rewsa xirab bibe alikar. Besdar
dikarin vé listeyé li ser peleke taybet binivisin (0 pelé bixin sekileke xwesik.

CavkanT: Barbara Sher ,Wishcraft. Ji héviya xeyalan ber bi jiyana tijekiri“ (Universitas Weganxane Tubingen)
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Materyal 10 — Bahola xezineya min ya sexsi

Nérinén min yén bi ¢i
rengi hene?

Ci nirxén min hene?

Ez ci fér blme?

Ez ci dikarim bi taybeti bikim? Ez bi ¢i serbilind im?

Ki ji bo min
giring e?

Ci ji bo min
giring e?

Kijan tékiliyén min

yén alikar hene?

Diii . e Ci taybetmendiyén min
'Jiyana min de ¢i kerl jiyana min hésantir dikin

Ci jiyana min ya rojane i _
min hatiye?

hésan dike?

Di projeya Pirén Perwerdehiyé Ava Bikin de pék hatiye.
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Materyal 11 - Ji ramané ber bi armancé ve

Armancé bi dilé xwe rave bike:

0 -hisa bas - pozitiv weki nézikbna armancé- xwebibandor - motivedar - diyarkiri — bi
randevl — bi realite - xwezaparéz

1. Minak

2. Minak

3. Minak - ez divém herim wé deré!

Béderfetiyan ji holé rake/ Ez niha ¢i bikim? (Béderfetiyan ji holé rake = weki derfet
bibine)

Béderfetiyan = Derfet

diyarkir:
Ramanén bo ji holé rakiriné:

Ez dé vé yeké bikim:

Ev berhem di projeya ,Pirén Perwerdehiyé Gefordert durch Im Aultrag des
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o Plansazi Ez dé niha cawa tevbigerim? Plana diyarkiri

o Kengé:

o Ci

o Divé mirov hay ji ¢i hebe:

o Ki dikare pistgiri bide min? / Divé ez beré xwe bidim ké?:

0 Bicirébazan:

o Ci/Ki dikare alikariya min bike?:

0 Ez dé hewara bigihijinim?:

Berhemsazi: Talentkompass NRW
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Materyal 12 — Roja bijareyé

Roja bijareyé metodeke, ku mirov bikaribe bé serési G divediréji alternativén cuda bi
awayeki hésan agkera bike.

Di navenda kaxiza Flipcharté de (yan ji pela DIN A 4) dé ev mijar bé nivisin, mijar ev in, bo
nimdne bijareyén piseyi yén niha.

Bijareyan weki tiréjan xéz bikin: weki tiréjén rojé dé bijaryén cuda ji

ji vé giloveroka mijaran ber bi derve ve bé nivisin, seré tiréjé bijareyek. Di seri de giring e, ku
mirov bijareyén di hig 0 dilé serlédér de ne teqez binivise.

Karé séwirmend yé taybet ew e, ku ew bijareyan zéde bike, ji vegotinén serlédér
Derfetén din derxe holé derxe der O bi awayeki ¢alak pésniyaran bike.

Pasé divé serlédér di seri de balrakésiya bijareyan li ser pivana 0 — 10 texmin bike G li ba
xwe binivise.

Di merheleya duyemin de divé serlédér pasé realiteya pékanina bijareyan li ser pivana
0 — 10 texmin bike 0 bi rengén din li ba xwe binivise O gala encman bike.

Pirani ji wéneyé yek yan ji du bijare dertén der, ku hem balrakés, hem ji pékanina bi téra xwe
pékan e O divé pasé li ser vé yeké bé axaftin 0 li gori rewsé bi riya bandor-bilansé bé
kontrolkirin.

Bandor-bilansek ¢i ye? U kéri¢i té?

Bi alikariya bandor-bilanseké biryara bo bijareyeké pir caran bé kontrol kirin.
Bi vé re mirov dikare heman pivanén diyar bi dest bixe:
e Serlédér dikare ¢i bike, ji bo ku bijare di besa pozitiv de bilind bibe ( di ya negativ
de kém bibe?

Bandor-bilansek her wisa watedar e, da ku mirov di nav xwe de bide ber hev, ku
bijareyek pozitiv yan ji negativ e?

Berhemsazi: IFL, Irmgard Betzler
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Materyal 13: Wénekart

Weénekart divé bén raxistin ( bipirsén diyar re bén girédan. Besdar wéneyek ji bo xwe
hildibijérin, ku di wé demé bala wan dikisine. Bi vi awayi bo nim{ne wéneyek dibe ku

sembolek bo armanceké be, ku mirov dixwaze pék bine.

Wéneyén, ku bi raman (0 armancén diyar re bén girédan ¢étir di méji de cihé xwe digirin.
Besdar kopiyeke wéneyé digirin G da ku ev tist bibe alikar bo nimine armancén wan bine

bira wan.

Cavkani: https://www.123effizientdabei.de

Berhemsazi: Wénekartén ji Zuricher Ressourcenmodell li ser Maja Storch
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Materyal 14 — Profila Serkeftinan
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Starkenprofil Profila Serkeftinan

Meine Stéarken Serkeftinén min

Was ich gerne tue ez ¢i bi dilé xwe dikim

Was ich gut kann Ez di ¢i de serkefti me

Womit ich Erfahrungen habe Di ¢i tecrubeyén min hene

Was ich an mir selbst gut finde Ci taybetmendiya min bi dilé min
Was ich gerne besser kénnte Min ci tistl xwezi bastir bikira
Meine Ziele, Winsche und Vorstellungen Armanc, hévi 0 nirxandinén min

Cavkant: Ji diyarkirina karinén di séwiriyén perwerdehiyé de pék hatiye

Ev berhem di projeya ,Pirén Perwerdehiyé Gefordert durch Im Aultrag des
Ava Bikin“ ya yekitiya almanan
ya dibistanén gel yén bilind de pék hatiye.

Zusammenarbeit (G1Z) GmbH und Entwicklung
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Volkshochschul-Verband
Materyal 15 — Diyarkirina jirbGné (kurt)

Pasnav:

Nav:

Cih 0 welaté rojbQné:

Rojban:

Hejmara Telefoné:

Adresa E-Mailé:

Ezeb: [ | zewicl:[ ] Karé hevjiné/

Zarok: Temené zarokan:

Tu bi kijan zimanan dizant:

Tu ¢end sal ¢cOyi dibistané:

Diplomeya dibistané: kijan/kengé/ku der:

Pise:

Diplomeya piseyé kijan/kengé/ku der:

Xebatén din:

Zaningeh:

Diplome kijan/kengé/ku der:

Ev berhem di projeya LPirén Perwerdehiyé Gefordert durch Im Auftrag des
Ava Bikin“ ya yekitiya almanan
ya dibistanén gel yén bilind de pék hatiye.
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Volkshochschul-Verband
1. Tucend sal ¢clyi dibistané?

2. Didibistané de bi taybet ¢i tisti kéfa te diani? Tu di kijan besan de bi taybet serkefti

bayi?

3. Tu pisti dibistané bi kijan xebatan re mijal bayi? Ango bi taybet ¢i tist bi dilé te xwes

bG?

4. Te perwerdehiyeke piseyi gedandiye? Eger eré, kijan? Cend sal 0 li ku deré tu divé
besé de xebitiyi? Ev xebata di nav karé te de bi dilé te xwes b(? Heri z&de ¢i bi dilé

te bG?

5. Tuli Almanyayé xebitiyi yan ji te staj kiriye? Eger eré, te tam ci tisti kir? Di nav de ¢i

bi kéfa te ba 0 ¢cima?

Ev berhem di projeya LPirén Perwerdehiyé Gefordert durch Im Auftrag des
Ava Bikin“ ya yekitiya almanan
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Volkshochschul-Verband
6. Ligori daxwaza te, te dé li welaté xwe ci bikira/ci xebaté bikira?

7. Tu dé cawa armancén xwe yén, ku te ji bo jiyana li welaté xwe plan kiriye, pék bini?

8. Mirovén, ku tu li welaté xwe bi wan re bikarib? bikevi tékiliyé hene/ yén ku tu niha bi
wan re di tékiliyé deyi 0 pisti disbicihblna te alikariya te bikin/ yan ji bikaribin bibin

alikar?

Berhemsazi: Akademiya Evarki ya Mannheimé

Ev berhem di projeya ,Pirén Perwerdehiyé Gefordert durch Im Aultrag des
Ava Bikin“ ya yekitiya almanan
ya dibistanén gel yén bilind de pék hatiye.
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