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Materijal 1: Mapa talenata

Skicirajte va$ zivotni put. Za razna podrucja izaberite (porodica, mesta stanovanja,
delatnosti) neku drugu boju. Skicirajte li€ni zna¢aj navedenih oblasti Zivota u raznim fazama
vaSeg zivota. Ako su faze bile veoma vazne, oznacite to Sirokom trakom, ako nisu bile tako
znacCajne, iscrtajte adekvatno uzu traku. Unesite posebne dogadaje. KomentariSite vasu
skicu.

PredloZzak: Moja mapa talenata
Porodica

Mesta stanovanja

Starost

Prijatelji

Zanimanje

Obrazovne ustanove

Druga delatnost (domacinstvo)
Druga delatnost (drustveni Zivot)
Druga delatnost (briga o starima i deci)

Druga delatnost (medicinska znanja)

Druga delatnost (zanatski radovi)

Ovaj proizvod je nastao u sklopu projekta ,Otvaranje novih
mogucénosti preko obrazovanja“ Nemackog udruzenja narodnih univerziteta
(Deutscher Volkshochschul-Verband e.V.)
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Druga delatnost (poljoprivreda)
Druga delatnost (kreativne stvari)

Ostale delatnosti

Medukulturna kompetencija

1. Stranijezik
2. Strani jezik
3. Strani jezik
4. Strani jezik
Uzori
Vrednosti

Liéni kontakti

Autorsko pravo DVV; nastalo u projektu Otvaranje novih mogucnosti preko obrazovanja
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Materijal 2: Drvo -
simbol Zivota i
iskustva

svedocanstva)

ooy g . ; = 3 o\ | Vocke - Sta sam postigaolla,
Sta mi je uspelo? (Posebni
rezultati, ali i formalna

ciljevi razvoja)

Cvetovi i pupoljci - Sta jos
Zelim da razvijem, iznova
razvijem, nau¢im? (Moji

Listovi - Sa ¢im mogu da se
prikazem? (Talenti i sposobnosti)

Stablo i kora - Sta je presudno uticalo na
mene i moj Zivot?

rd

[ 5

Zadatak moZe da traje 20 minuta ili duze.

Podelite u€esnicima papira formata DIN A 3 i zamolite ih da nacrtaju drvo sa korenjem, stablom, listovima i
cvetovima. Onda treba da unesete svoje korenije, itd.

Ide brze kada se unapred zada gruba struktura stabla i u€esnici/e samo jo$ ucrtavaju. Autor: Ries, Cirih 1998)

Ovaj proizvod je nastao u sklopu projekta ,Otvaranje novih Gelordert dureh

mogucnosti preko obrazovanja“ Nemackog udruzenja narodnih univerziteta

(Deutscher Volkshochschul-Verband e.V.) iz Dot et
QI Z szt

Im Auftrag des

@ Bundesministerium fiir
wirtschafiliche Zusammenarbeit

und Entwicklung

Programm Perspektive Heimat



vhs'.

Deutscher
Volkshochschul-Verband

Materijal 3: Livada sa cveéem

Ovaj proizvod je nastao u sklopu projekta ,,Otvaranje novih

s . Y - . . . . . Gefordert durch Im Auftrag des
mogucnosti preko obrazovanja“ Nemackog udruzenja narodnih univerziteta
(Deutscher Volkshochschul-Verband e.V.) 4 . "
I Z Deutsche Gesellschaft * Bundesministerium fiir i
fiar Internationale wirtschafiliche Zusammenarbeit
g Zusammenarbeit (GIZ) GmbH und Entwiclclung

Programm Perspektive Heimat



Vhs?..o

Volkshochschul-Verband

Podelite u€esnicima papira formata DIN A 3 i zamolite ih da nacrtaju livadu sa cve¢em sa korenjem,
stabljikama, listovima i cvetovima. Pri tom se orijentiSite prema metodi stabla. Zadatak mozZe da traje 20

minuta ili duze.

© kinder-malvorlagen.com
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Materijal 3a: Stabljika cveta

Podelite u€esnicima papira formata DIN A 3 i zamolite ih da nacrtaju livadu sa cve¢em sa korenjem,
stabljikama, listovima i cvetovima. Pri tom se orijentiSite prema metodi stabla. Zadatak moZe da traje 20

minuta ili duze.

© kinder-malvorlagen.com

Ovaj proizvod je nastao u sklopu projekta ,,Otvaranje novih
mogucnosti preko obrazovanja“ Nemackog udruzenja narodnih univerziteta
(Deutscher Volkshochschul-Verband e.V.)
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Volkshochschul-Verband
Materijal 4 - Krug Zivota

Korak 1: Sa u€esnicima obradite sledeca pitanja.
Priprema — faze Zivota

o Sta se desilo?
o0 - Sta se deSava trenutno?
0 - 8ta oCekujem/Cemu se nadam?

o Sta me je oblikovalo? Kakvih presudnih doZivljaja je bilo?

Korak 2: Pustite u¢esnike da svoje rezultate iz kruga obrade u obliku mentalne mape.

Obdaniste, Skola

Sluzenje vojske, civilno sluzenje
Obrazovanje, studije

Prakse, zaposlenja

Zanimanje

Usavr3avanje, Nastavak obrazovanja
Porodica, deca

Prijatelji*ce, Skolski drugovi*drugarice
Slobodno vreme, hobi

Dobrovoljni angazman

O 0O 0OO0OO0OO0OO0OO0o0OOoOOo

Naslonjeno na Richard Nelson Bolles, 1970, “What colour is your parachute?”

Ovaj proizvod je nastao u sklopu projekta ,Otvaranje novih
mogucnosti preko obrazovanja“ Nemackog udruzenja narodnih univerziteta
(Deutscher Volkshochschul-Verband e.V.)

Geférdert durch Im Auftrag des

4 20 ™
Deutsche Gesellschaft @ Bundesministerium filr

I Z fiar Internationale wirtschaftliche Zusammenarbeit
Zusammenarbeit (G1Z) GmbH und Entwicklung

Programm Perspektive Heimat




Vhsf.}-

Volkshochschul-Verband
Materijal 5 - Ja sam...

Strpljiv/a sa decom
Strpljiv/a sa starijim ljudima
Snazan/na

Uredan/na

Ljubazan/na

Pouzdan/na

Tacan/na

Vredan/na

Druzeljivia

Sposoban/na za rad u timu/ rado radim u grupi
Brz/a

Omiljen/a

Uporan/na

Retko bolestan/bolesna
Sportski tip

Lojalan/na

Hrabar/ra

Empati¢an/na
Ambiciozan/na

Zanatski veSt/a

O OO0 O0OO0OO0OO0DO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0ODO0OO0OO0ODO0OO0oOOoOOo

Autor: Monika Simikin, Ve€ernja akademija u Manhajmu
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0 Znam da...

Kuvam
Crtam
Dobro piSem
Dobro ra¢unam
Dobro i brzo &itam
Planiram i organizujem
Dobro govorim
Dobro u¢im
Radim sa Zivotinjama
Dobro sluSam
Rukujem novcem
Stedim
ReSavam probleme
MajstoriSem
Sijem
Strikam
Tapaciram
Kre¢im

O OO0 O0O0O0OO0OO0OO0OO0OO0ODO0O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OOoOOoOOoOOo

Autor: Monika Simikin, Vecernja akademija u Manhajmu
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Meni je vazno

Strpljenje
Vrednoca
Spremnost da se pomogne
Ucinak
Prijateljstvo
Porodica
Radost

Mir
Pristojnost
Cistoéa
TiSina
Bezbednost

O OO0 O0OO0O0O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0oOOoOOo

Autor: Monika Simikin, Vec€ernja akademija u Manhajmu
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Materijal 6 - Refleksivna pitanja

1. Sta su za Vas bile vazne situacije u va3oj biografiji, u kojima ste se promenili ili nesto

osvojili?
2. U kojoj situaciji u toku vaseg zivota ste mnogo naugili?
3. Va$a sada$nja zivotna situacija: Gde postoje podsticaji za dodatno u€enje?

4. Gde kod sebe vidite snagu i energiju za vasu sadasnju situaciju u¢enja?

5. Gde vidite teskoce?

6. Sta zelite da poku$ate u buduénosti? i kako éete to postiéi?

Izvor: Nastalo iz registrovanja kompetencija u oblasti savetovanja u pogledu obrazovanja

Ovaj proizvod je nastao u sklopu projekta ,Otvaranje novih
mogucnosti preko obrazovanja“ Nemackog udruzenja narodnih univerziteta
(Deutscher Volkshochschul-Verband e.V.)
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Materijal 7 - Polja delatnosti

Zadaci: Molimo, zapiSite dosadasnje delatnosti u vasem Zivotu. U drugom koraku napisite,
koje zadatke i zahteve ste ispunjavali u tom periodu i koje kompetencije ste koristili ili stekli
izvodeci te zadatke. ZapiSite sada kompetencije, iz odgovarajuéih vremenskih perioda, koje
biste rado i dalje/ ubuduce koristili.

Domadinstvo

Porodica

Deca

Skola

KomsSiluk

Hobi

Interesovanja

Posebne zivotne
situacije

Zivot u Nemagkoj ili
u nekoj drugoj zemlji

Izvor: Nastalo iz registrovanja kompetencija u oblasti savetovanja u pogledu obrazovanja

Ovaj proizvod je nastao u sklopu projekta ,,Otvaranje novih
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Materijal 8: Moja pri¢a o uspehu

Sta mi je dobro uspelo?

Pozadina:

Sta sam taéno uradio?
Koje sposobnosti i osobine se pokazuju pri tom?
Moiji rezultati:

Sta sam od toga najradije radio?

Autor: Kompas za talente NRW
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Materijal 9 - 20 Stvari, koje rado radim

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19

20.

Ovde se radi o tome da se bez dugog razmisljanja navedu stvari koje Vam pri€injavaju radost. To su
Cesto manje stvari - poput Setnji ili sviranja nekog instrumenta.

Kolekcija lepih stvari moze da pomogne kada stvari ne idu ba$ tako dobro. U€esnici spisak mogu da
napiSu na poseban papir i da ga lepo ukrase.

Izvor: Barbara Sher ,Wishcraft. Vom Wunschtraum zum erflllten Leben (Od sha do ispunjenog Zivota)“
(Universitas Verlag Tubingen)

Ovaj proizvod je nastao u sklopu projekta ,Otvaranje novih
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Materijal 10 - Moja liéna riznica

Koie vrednosti imam?

Kakve stavove imam?

Sta znam posebno dobro? Cime se ponosim?

Sta sam naudio/la?

Ko mi je
vazan?

Sta mi je
vazno? Koje korisne
kontakte imam?
- Koja od mojih osobina &ini
Sta mi pomaze u Ko mo je pomogao u moj zivot lakSim?
svakodnevici? mom Zivotu?

Nastalo u sklopu projekta Otvaranje novih moguénosti preko obrazovanja.

Ovaj proizvod je nastao u sklopu projekta ,Otvaranje novih
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Materijal 11 - Od ideje do cilja

Optimalno formulisanje cilja:

0 -dobar osecaj - pozitivno kao cilj za priblizavanje - samodelujuée - motiviSuce -
konkretno - vremenski odredeno - realisticno - ekoloSki prihvatljivo

1. Nacrt

2. Nacrt

3. Nacrt — ovo Zelim da postignem!

Savladivanje preprekal/ Sta sada treba uraditi? (Savladivanje prepreka = prepoznati ih
kao priliku)

Prepreka = Prilika
Konkretnije:

Ideje za savladivanje:

Uradic¢u sledece:

Ovaj proizvod je nastao u sklopu projekta ,Otvaranje novih

s . - - . . . . . Gefordert durch Im Auftrag des
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o Planiranje Kako da poénem? Konkretno planiranje

o Kada:

o Sta:

o Na Sta morate da obratite paznju:

0 Ko moZe da mi pruzi podrSku? / O kome moram da razmisljam?:
0 Sa kojim sredstvima:

o Sta/Ko moze da mi pomogne?:

0 U slu€aju nuzde ¢u?:

Autor: Kompas za talente NRW

Ovaj proizvod je nastao u sklopu projekta ,Otvaranje novih
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Materijal 12 - Sunce opcija

Sunce opcija je metoda sa kojom se bez velikog napora razne alternative mogu uciniti
vidljivim na jednostavan nacin.

U centar dijagrama toka (ili lista DIN A 4) se upiSe tema o kojoj se radi, npr. trenutne
profesionalne opcije.

Nacrtajte opcije kao zrake: kao sun€evi zraci se piSu razne opcije
polazeéi od ovog tematskog podrudja, jedna opcija po zraku. Prvo treba osigurati opciju, koju
klijent(kinja) ve¢ nosi u glavi i srcu.

Umece savetnika se sastoji u tome da prosiri opcije, iz price
klijenta izvede dodatne moguénosti i da ih aktivno predloZi.

Zatim klijent*kinja prvo treba da proceni atraktivnost opcija ha skali od 0 — 10 i da to zabelezi.

U drugom prolazu klijent*kinja zatim treba da proceni mogucnost realizacije opcija na skali
od 0 — 10 i da to zabeleZzi u drugoj boji, treba prodiskutovati rezultat

NajCesce takva slika kao rezultat daje jednu do dve opcije, koje se Cine koliko atraktivne,
toliko i dovoljno izvodljive, o kojima se moze dalje diskutovati i koje se po potrebi mogu
proveriti afektnim bilansom.

Sta je afektni bilans? | éemu sluzi?

Pomocu afektnog bilansa se odluka ze jednu opciju moze jo$ jednom proveriti.
Pri tom se odmah mogu odmah zabeleZiti konkretne mere:
 Sta bi klijent*kinja mogao/la da uradi, da bi opcija porasla u pozitivnoj vrednosti i
opala u negativnoj vrednosti?

Afektni bilans takoSe ima smisla da bi se interno odmerilo da li je opcija pozitivna ili
negativna?

Autor: IFL, Irmgard Becler (Betzler)

Materijal 13: Slikovne kartice
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Postavljaju se slikovne kartice i povezuju se sa odredenim pitanjima. U€esnici biraju sliku
koja im je u tom trenutku zanimljiva. Tako npr. jedna slika moZe postati simbol za cilj koji se
zeli postici

Slike koje se povezuju sa odredenim idejama ili ciljevima, se lakSe pamte. U&esnici dobijaju

kopiju slike i na taj nacin sidro, koje ih na primer podsec¢a na njihove ciljeve.

lzvor: https://www.123effizientdabei.de

Autor: Slikovne Kartice iz cirikog modela resursa prema Maji Storh (Maja Storch)
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Materijal 14 - Profil talenata
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Deutscher
Volkshochschul-Verband

Starkenprofil Profil talenata

Meine Stéarken Moji talenti

Was ich gerne tue Sta rado radim

Was ich gut kann Sta dobro znam da radim

Womit ich Erfahrungen habe Sa ¢im imam iskustva

Was ich an mir selbst gut finde Sta mi se dopada kod sebe

Was ich gerne besser kénnte Sta bih rado bolje znao/la da radim
Meine Ziele, Wiinsche und Vorstellungen Moji ciljevi, Zelje i razmiSljanja

Izvor: Nastalo iz registrovanja kompetencija u oblasti savetovanja u pogledu obrazovanja

Ovaj proizvod je nastao u sklopu projekta ,Otvaranje novih
mogucnosti preko obrazovanja“ Nemackog udruzenja narodnih univerziteta
(Deutscher Volkshochschul-Verband e.V.)

Gefordert durch

4
Deutsche Gesellschaft
Zusammenarbeit (GIZ) GmbH

Im Auftrag des

@ Bundesministerium filr
wirtschaftliche Zusammenarbeit
und Entwicklung

Programm Perspektive Heimat



VhS':..e

Volkshochschul-Verband
Materijal 15 - Utvrdivanje kompetencija (kratko)

Prezime:

Ime:

Mesto/zemlja rodenja:

Datum rodenja:

Broj telefona:

Adresa e-poste:

neozenjen/neudata:[ | oZenjen/udata: [ | MuZ/Zena radi kao

Deca; Starost dece:

Koje jezike govorite:

Koliko dugo ste pohadali Skolu:

Najvisi ste€eni stepen akademskog obrazovanja: koji’lkada/gde:

Zanimanije:

Najvisi ste€eni stepen stru¢nog obrazovanja koji’/kada/gde:

druge delatnosti:

Studije:

Zavr$no svedocanstvo koje/kada/gde:

Ovaj proizvod je nastao u sklopu projekta ,Otvaranje novih

. . C - . . . X . Gefardert durch Im Auftrag des
mogucnosti preko obrazovanja“ Nemackog udruzenja narodnih univerziteta
(Deutscher Volkshochschul-Verband e.V.) a . "
Deutsche Gesollschaft @ Bundesministerium filr _
I Z fir Internationale wirtschaftliche Zusammenarbeit
g Zusammenarbeit (G1Z) GmbH und Entwicklung
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Volkshochschul-Verband
1. Koliko dugo ste pohadali Skolu?

2. Sta Vam se u 3koli posebno dopalo? U kojim predmetima ste bili posebno dobri?

3. Kojim delatnostima ste se bavili posle Skole? Sta Vam se od toga posebno dopalo?

4. Da liimate profesionalne kvalifikacije? Ako da, koje? Koliko dugo i gde ste radili
u ovoj oblasti? Dali Vam je rad u vasoj profesiji pri¢injavao zadovoljstvo? Sta Vam se

najviSe dopalo?

5. Da li ste radili ili obavljali praksu u Nemackoj? Ako jeste, $ta ste taéno radili? Sta Vam

se od toga dopalo i zasto?

6. Sta biste rado zeleli da radite u vasoj domovini?

Ovaj proizvod je nastao u sklopu projekta ,Otvaranje novih
mogucnosti preko obrazovanja“ Nemackog udruzenja narodnih univerziteta
(Deutscher Volkshochschul-Verband e.V.)

Geférdert durch Im Auftrag des

Zusammenarbeit (G1Z) GmbH und Entwicklung

4 20 ™
Deutsche Gesellschaft @ Bundesministesium fiir
g I Z fiar Internationale wirtschaftliche Zusammenarbeit
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Deutscher
Volkshochschul-Verband

7. Kako Cete ostvariti ciljeve koje ste sebi postavili za Zivot u vasoj domovini?

8. Da li postoje osobe koje moZete da kontaktirate u vasoj domovini/ sa kojima ste vec u

kontaktu, koji ¢e Vam/Vam mogu pomoci prilikom ponovnog uklapanja?

Autor: Vec€ernja akademija u Manhajmu

Ovaj proizvod je nastao u sklopu projekta ,Otvaranje novih
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mogucnosti preko obrazovanja“ Nemackog udruzenja narodnih univerziteta
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