
 

  
 
 

Programm 19. Juni 2023 
 

12:00               Anmeldung und Begrüßungskaffee - Imbiss 

 

13:00               Begrüßung und Eröffnung 

                        Susanne Deß (Geschäftsführerin Mannheimer Abendakademie) 

                      Julia von Westerholt (Direktorin Deutscher Volkshochschul-Verband)  

 

13:30               Gesundheitskompetenz stärken, individuelle Resilienz fördern – Wege zur 
                        Entwicklung körperlicher und mentaler Stärke 
                        Prof. Dr. Gustav Jürgen Dobos (Direktor des Zentrums für Naturheilkunde und  
                        Integrative Medizin am Universitätsklinikum Essen) 
  
14:15               Unterhaltsamer Input: KI (mehr K als I) 
                        Prof. Dr. Johannes Schildgen  
 
15:00   Kaffeepause 

15:15 - 16:30  Erste Workshopreihe  

                        (Themen u.a.: Digitales, Planetare Gesundheit, Gesellschaftliche Resilienz, 

                        Globales Lernen, Gesundheitliche Chancengleichheit) 

16:30               Pause 

17:00- 18:15   Zweite Workshop-Reihe (Dopplung) 

  

18:30              Abendessen (Orientalische Musikakademie Mannheim) 

 
Programm 20. Juni 2023 

08:30             Aktiver Start (2 Bewegungsangebote) 

 

09:15             Aktuelles aus dem Bundesarbeitskreis Gesundheit 

 

09:30             Klimakrise - Umweltschutz – Gesundheit:  
                      Gesundheitskompetent handeln für eine lebenswerte Zukunft 
                      Dr. med. Julian Weilbacher 

                      
10:15             Austauschrunde  

                        

11:15             Kaffeepause 
 
11:30             Im Gespräch: Gesundheit als Markt 

                      Prof. Dr. Gerhard Trabert (Verein Armut und Gesundheit) 

                      Markus Haas (Volkshochschulverband Baden-Württemberg) 

 

Abschluss 
 

12:30             Abschluss und Ausblick 
 
13:00             Ende 

Bundesfachkonferenz Gesundheit 

 19. – 20. Juni 2023  
Mannheimer Abendakademie 

 

 

Gesundheit(-sbildung) für alle - 
Individuelle und gesellschaftliche Resilienz stärken 
 

  

Hashtag: 
 

#bfk-
gesund-
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